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Mitteilungen der Gesellschaft
flir Phytotherapie

Neues vom Beirat der
korporativen Mitglieder der GPT

Am 2. Mai 2012 tagte unter der Leitung von
Herr Dr. Christian Nauert der Beirat der
korporativen Mitglieder der GPT in Koln.
Aktuell wurden der Vorbereitungsstand
des ldnderiibergreifenden Kongresses vom
17.-19. Mai 2012 an der Universitit Wien
angesprochen sowie die Planung des nach-
sten nationalen Kongresses vom 8.-10.
Mairz 2013 in Leipzig, fiir den Frau Prof. Dr.
Karen Nieber als Kongressprasidentin be-
reits den Rahmen arrangiert hat. Parallel zu
den wissenschaftlichen Vortrdgen sind fiir
den Sonntag Veranstaltungen fiir PTAs so-
wie fiir Verbraucher geplant. Bei diesem
Kongress soll auch erstmalig der Nach-
wuchspreis der GPT verliehen werden. Der
ndchste gemeinsame Kongress der 3 Fach-
gesellschaften soll im Juni 2014 in Winter-
thur/Schweiz stattfinden.

Nach der gemeinsam mit der Deutschen
Pharmazeutischen Gesellschaft (DPhG)
durchgefithrten  Fortbildungsveranstal-
tung zum Thema »Alkohol« im November
2011 in Koln (s. ZPT 2/2012, S. 91-93) ist
nun eine weitere gemeinsame Fortbil-
dungsveranstaltung fiir den 10. Juli 2012
an der Universitdt Diisseldorf geplant. Re-
ferent wird Herr Dr. Ulrich Enzel zum The-
ma »Phytopharmaka bei Kindern und Ju-
gendlichen« sein. Kontakte bestehen eben-
falls zu verschiedenen Landesgruppen der
Deutschen Gesellschaft fiir Geschichte der
Pharmazie (DGGP), mit denen ggf. Veran-
staltungen im Bereich der Apothekerfort-
bildungen an der Schnittstelle von Pharma-
ziegeschichte und Phytotherapie organi-
siert werden konnten.

HMPC, PhytoVis und PSUR
Der Beirat diskutierte neue Arbeitspapiere
des europdischen Herbal Medicinal Pro-

Primum nil nocere? Die Zulassungsproblematik fiir Kinderarzneimittel wird zum Dauerthema.
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ducts Committee (HMPC), insbesondere
die finalisierten Monografien zu Bdren-
traubenbldttern, Spitzwegerichkraut und
Nachtkerzenol, die toxikologische Bewer-
tung von Thujon und die Uberlegungen des
HMPC zu klinischen Daten der Phytophar-
maka-Anwendung bei Kindern und Ju-
gendlichen. In diesem Zusammenhang
wurde der Beirat auch iiber den Stand der
Entwicklungen bei PhytoVis, der im Aufbau
befindlichen Erfahrungsdatenbank der Ko-
operation Phytopharmaka, informiert. Aus
aktuellem Anlass wurde tiber die kiinftige
Vorlageverpflichtung periodischer Sicher-
heitsberichte (PSUR) fiir diejenigen Phyto-
pharmaka diskutiert, die, obgleich nach
der 16. AMG-Novelle Phytopharmaka
kiinftig grundsatzlich von dieser Pflicht
ausgenommen sind, in der sog. URD-Liste
der EMA enthalten sind, die mit dem HMPC
abgestimmt worden ist.

Health Claims unter Beobachtung

Im Hinblick auf die Behandlung von ge-
sundheitsbezogenen  Produktaussagen,
den sog. Health Claims, fiir pflanzliche
Nahrungserganzungsmittel werden die
GPT und die im Beirat vertretenen Firmen
die Entwicklungen weiterhin aufmerksam
verfolgen und sich im Sinne des Patienten-
und Verbraucherschutzes fiir die Beibehal-
tung der bisherigen Abgrenzungskriterien
einsetzen. Zwar haben die europdischen
Gesetzgeber zundchst nicht vorgesehen,
die gesetzliche Grundlage zu dndern, je-
doch ist man sich offensichtlich bewusst,
dass entsprechende Bewertungskriterien
fiir Health Claims geschaffen werden miis-
sen, da diese nicht mit klinischen Studien
am Patienten belegt werden kénnen.

Dank des Einsatzes der Vorstandsmitglie-
der Dr. Olaf Kelber und Dr. Tankred Wege-
ner ist die neue Website nun funktionsfa-
hig und unter www.phytotherapie.de er-
reichbar. Anfragen von auflen kénnen an
info@phytotherapie.de gerichtet werden.

Einladung zur aktiven Mitarbeit

an die Firmen
Phytopharmaka-herstellende Firmen sind
herzlich eingeladen, der GPT als neue kor-
porative Mitglieder beizutreten. Damit be-
steht auch die Maglichkeit, dass ein Fir-
menvertreter im Beirat mitarbeitet, der
von den korporativen Mitgliedern gewdhlt



wird. Derzeit gehoren dem Beirat an: Dr.
Christian Nauert, Klosterfrau Vertriebsge-
sellschaft mbH, Dr. Andreas Biller, Dr. Loges
+ Co. GmbH, Prof. Dr. Michael Habs, Dr.
Willmar Schwabe GmbH & Co. KG, Dr. Olaf
Kelber, Steigerwald Arzneimittelwerk
GmbH, Dr. Ralf-Torsten Pohl, Rotta-
pharm/Madaus GmbH und Dr. Gabriele
Weil3, Pascoe pharmazeutische Prdparate
GmbH. Die ndchste Sitzung ist fiir den 23.
November 2012 in GieRBen geplant.

Dr. Barbara Steinhoff

GPT-Mitgliederversammlung
2012: die wichtigsten Ergebnisse

Am 17. Mai 2012 fand im Horsaal des Phar-
maziezentrums der Universitit Wien die
diesjdhrige Jahresmitgliederversammlung
der Gesellschaft fiir Phytotherapie e.V.
(GPT) statt, die von deren Prdsidentin Pro-
fessor Dr. Karin Kraft geleitet wurde. Nach-
folgend werden die wichtigsten Ergebnisse
zusammengefasst, das ausfiihrliche Proto-
koll steht den Mitgliedern auf der neuen
Website der GPT unter www.phytothera-
pie.de zur Verfiigung.

Neue Aktivitdten

Am 19. Dezember 2011 hatte ein Projekt-
tag des GPT-Vorstands mit Beteiligung des
Kuratoriums stattgefunden, bei dem die
Umsetzung der von den GPT-Mitgliedern
im Nachgang zur letzten Mitgliederver-
sammlung geduf3erten Wiinsche diskutiert
wurde, insbesondere MaBnahmen zur ge-
zielten Offentlichkeitsarbeit und zur Fort-
und Weiterbildung. Auf dieser Basis sind
mehrere Aktivititen gestartet bzw. ausge-
baut worden wie z.B. die Etablierung eines
Wissenschaftspreises der GPT, der alter-
nierend als Nachwuchspreis und als Inno-
vationspreis verliehen werden soll, die Ak-
tivitdten bei verschiedenen Kongressen an-
derer Fachgesellschaften, auch in gemein-
samer Durchfiihrung, und die Erweiterung
der AuBendarstellung der GPT (z.B. Flyer,
Website, Infobroschiire). Fiir die Zukunft
ist vorgesehen, die Fort- und Weiterbil-
dung von Apothekern, Arzten und ggf. auch
Tierdrzten im Bereich der Phytotherapie
noch gezielter auszubauen und auch das
Lehrangebot an Universititen und Fach-
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Frau Dr. Steinhoff (I.) und Frau Professor Kraft waren Ansprechpartner der GPT am gemeinsamen Stand der
ausrichtenden Gesellschaften des Wiener Phyto-Kongresses 2012.

hochschulen nach Méglichkeit zu unter-
stiitzen. Interessierte Mitglieder, die Ideen
fiir Inhalte und/oder Vorschldge fiir Refe-
renten haben, werden gebeten, sich mit
dem Vorstand in Verbindung zu setzen
(Kasten).

Kuratorium und wissenschaftliche
Veranstaltungen

Das Kuratorium der GPT hat sich als wich-
tigste Aufgaben z.B. die Fortbildung von
Arzten und Apothekern zusammen mit an-
deren Gesellschaften, die Forderung des
wissenschaftlichen Nachwuchses mit ent-
sprechenden Veranstaltungen (z.B. Young
Researchers’ Meeting im Madrz 2012 in
Miinster), die Beteiligung am »Phyto-Fo-
rum« der Arztezeitung, die Netzwerkbil-
dung mit anderen Kooperationspartnern
(Kooperation Phytopharmaka, DPhG, GA,
Kneipp-Arztebund u.a.) und die Planung
und Begleitung wissenschaftlicher Kon-
gresse auf die Fahne geschrieben. In diesem
Zusammenhang stellte die Tagungsprasi-
dentin des ndchstes Kongresses, Professor
Dr. Karen Nieber, den Planungsstand der
Veranstaltung vom 8.-10. Mdrz 2013 in
Leipzig vor. Als Novum sollen hier Vortrage
fiir PTA und MTA sowie Veranstaltungen
fiir die Offentlichkeit stattfinden.

ESCOP
Nach den in den Jahren 2003 und 2009 er-
folgten Buchpublikationen mit insgesamt

iiber 100 Monografien geht die European
Scientific Cooperative on Phytotherapy
(ESCOP) nun dazu iiber, ihre Arbeitsergeb-
nisse online zu publizieren. Auf die 2011
erschienene Neufassung der Monografie
»Cimicifuga« werden in Kiirze ca. 20 neue
bzw. revidierte Monografien folgen, die
sich momentan in der redaktionellen
Schlussphase befinden. Die Monografien
der ESCOP stellen nicht nur den aktuellen
wissenschaftlichen Erkenntnisstand zu ei-

KASTEN

GPT-Vorstand und
neue Kontaktadressen

Prof. Dr. Karin Kraft (Prasidentin)
kraft@phytotherapie.de

Dr. Rainer Stange (Vizeprasident)
stange@phytotherapie.de

Dr. Barbara Steinhoff (Vizeprasidentin)
steinhoff@phytotherapie.de

Cornelia Schwoéppe (Schatzmeisterin)
schwoeppe@phytotherapie.de

Dr. Bruno Frank (Beisitzer)
frank@phytotherapie.de

Dr. Olaf Kelber (Beisitzer)
kelber@phytotherapie.de

PD Dr. Ahmed Madisch (Beisitzer)
madisch@phytotherapie.de

Dr. Tankred Wegener (Beisitzer)
wegener@phytotherapie.de
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ner Arzneipflanze und ihren Zubereitun-
gen dar (die gelegentlich auch eine von den
Monografien des HMPC abweichende Mei-
nung vertreten kdnnen), sie haben auch in-
sofern eine wichtige Bedeutung, da sie
Wegbereiter der heutigen HMPC-Mono-
grafien sind. ESCOP ist als Dachverband der
europdischen Gesellschaften fiir die GPT

eine duBerst wichtige Einrichtung, um die
Phytotherapie auch auf internationaler
Ebene zu reprasentieren.

Beitragserh6hung

Die Mitgliederversammlung beschloss
eine ab dem 1. Januar 2013 wirksame Bei-
tragserhohung auf jahrlich 85 Euro fiir or-

dentliche und 950 Euro pro Jahr fiir korpo-
rative Mitglieder. Diese Erhéhung ist not-
wendig, um die Finanzsituation und die Ar-
beitsfahigkeit der GPT auch weiterhin zu
gewdhrleisten, ohne auf Riicklagen zugrei-
fen zu miissen.

Dr. Barbara Steinhoff






