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Organisation

Dr. Rainer Stange (Berlin)
Dr. Olaf Kelber (Darmstadt)

Phytoanalgetika – genügend genutzt?
Online-Seminar der Gesellschaft für Phytotherapie
1. Dezember 2021, 18:00 Uhr – 20:00 Uhr, online

Fragen die im Fokus stehen
• Muskuloskeletale Schmerzen – immer mehr eine Indikation für Phytotherapie?
• Chronische Schmerzen – große Probleme, wenig Phytotherapie?
• Neues von analgetisch wirksamen Pflanzen

Programm:
• Mehr als Weidenrinde: Klassische Phytoanalgetika

Mathias Schmidt (Mattsies)

• Zur Wirksamkeit von Curcumin bei Arthrose
Sigrun Chrubasik (Bad Ragaz, Schweiz)

• Phytoanalgetika in der Versorgung – Leitlinien, Inanspruchnahme, 
Verträglichkeiten, Kosten
Rainer Stange (Berlin)
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Das Online-Seminar ist kostenfrei 
und findet via Zoom statt. Es richtet 
sich an therapeutisch Tätige und 
interessierte Laien.



Referenten

Dr. Mathias Schmidt
 geboren 1964
 Studium der Pharmazie an der Universität Tübingen
 10 Jahre Tätigkeit in forschenden pharmazeutischen Unternehmen mit Schwerpunkt Phytopharmaka
 Seit 2003 selbstständig auf den Gebieten der Arzneimittelzulassung und Phytopharmakaforschung mit Schwerpunkten auf klinischen und 

toxikologischen Studien sowie Untersuchungen zur Qualität von Arzneipflanzen

Prof. Dr. Sigrun Chrubasik
 Außerplanmäßige Professur an der Universität Freiburg, Institut für Rechtsmedizin, Schwerpunkt Phytotherapie
 Hausärztin in Bad Ragaz/Schweiz

Dr. Rainer Stange
 Vize-Präsident der GPT
 Senior Researcher
 Charité - Universitätsmedizin Berlin und
 Immanuel Krankenhaus, Abt. f. Naturheilkunde
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