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Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Mitglieder der GPT,
kommen Sie im Juni 2023 nach Bamberg!

Seit mehr als 2 Jahren leben wir unter dem Eindruck der COVID-19-Pandemie. Mittlerweile sind
mehr als 35 Millionen akute Infektionen bei Menschen in Deutschland erfasst worden. In
Pravention und akuter Behandlung hat die Phytotherapie ihren sicher nicht immer ausreichend
beachteten und wertgeschatzten Platz.

Konservative Schatzungen gehen davon aus, dass ca. 10% der Infizierten ein sogenanntes Post-
Covid-Syndrom ausbilden, mindestens 1% so schwer, dass sie dem Tageswerk, geschweige denn
dem Beruf nicht mehr nachgehen konnen.

Die haufigsten Symptome sind Fatigue, Myalgien, Atembeschwerden sowie Geruchs- und
Geschmacksstorungen. Hier bietet die Integrative Medizin und Naturheilkunde in Form von
multimodalen Ansatzen dringend bendtigte Therapieansatze, um den Hunderttausenden von
Betroffenen eine Perspektive und konkrete Hilfe anzubieten, auch im Rahmen unseres stationaren
und teilstationaren Therapiekonzeptes, das wir in Bamberg geférdert vom bayerischen
Gesundheitsministerium wissenschaftlich begleiten und evaluieren. Adaptogene wie
beispielsweise der Rosenwurz setzen wir erfolgreich in der Therapie von Konzentrationsstérungen
und “brain fog“ ein. Atherische Ole sind Leitlinienstandard in der Therapie der Geruchs- und
Geschmacksstoérungen.

Das Thema Post-Covid-Fatigue wird im Themenschwerpunkt Fatigue zusammen mit Fatigue bei
onkologischen und chronischen Erkrankungen einer der relevanten Inhalte auf der Agenda des
Jahreskongresses 2023 der Gesellschaft fir Phytotherapie sein, den wir im nachsten Jahr vom
15. bis 17. Juni unter dem Wahlspruch ,Phytotherapie im 21. Jahrhundert® in Bamberg
gestalten werden. Im Mittelpunkt des Kongresses werden die gro3en Herausforderungen fur das
Gesundheitssystem des 21. Jahrhunderts in Deutschland stehen und wie Phytotherapie und
Naturheilkunde zu deren Bewaltigung beitragen kénnen.

Aktuelle Zahlen belegen, dass die Pravalenz chronischer Erkrankungen in verschiedenen
Bevdlkerungsgruppen in Deutschland bei Frauen alter als 65 Jahre bei 58,3% und bei Mannern
alter als 65 Jahre bei 55,3% liegen. Auf der Agenda des Kongresses stehen vor diesem
Hintergrund hochrelevante aktuelle Themen wie Arzneipflanzen bei chronisch entziindlichen
Erkrankungen, die an den Indikationen wie rheumatischer Formenkreis und gastroenterologische
Erkrankungen in State of the Art-Vortragen, aber auch als Forschungsschwerpunkt der
Phytotherapie aufgearbeitet werden. Weiterer Themenschwerpunkt wird eine Domane der
Phytotherapie, die Nutzung von Arzneipflanzen bei funktionellen Erkrankungen in Forschung und
klinischer Versorgung, sein.

Psychische Erkrankungen sind eine der grof3en Herausforderungen im 21. Jahrhundert. Vor dem
Hintergrund, dass die Pravalenz von Angststérungen und Depressionen in der Zeit der Pandemie
um ca. 20% zugenommen hat, werden ausgewiesene Expertinnen und Experten zum
Themenschwerpunkt Arzneipflanzen in der Psychiatrie und Psychosomatik referieren.

Die Pravalenz chronischer Schmerzerkrankungen liegt in Europa bei ca. 20%. Der
Themenschwerpunkt Schmerztherapie in der Naturheilkunde wird die Phytotherapie als wichtige
Therapiesaule in einem integrativ-naturheilkundlichen Therapiekonzept einordnen und ausfuhren.
In der nationalen Versorgungsleitlinie fur den unspezifischen Kreuzschmerz hat die Phytotherapie
mittlerweile einen festen Platz.



Seit 2011 engagiert sich die Task Force Naturheilkunde und Komplementarmedizin in den
medizinischen Leitlinien systematisch dafir, Phytotherapeutika bei entsprechender Evidenz in
indikationsspezifische Leitlinien zu integrieren. Seit 2013 ist die Gesellschaft fur Phytotherapie
Mitglied in der Arbeitsgemeinschaft der Wissenschaftlichen Medizinischen Fachgesellschaften
(AWMF). So nimmt auch das Thema Phytotherapie in den Leitlinien der AWMF einen wichtigen
Platz im Rahmen des Kongresses ein.

Kinder sind unsere Zukunft. Im Themenschwerpunkt Arzneipflanzen in der Padiatrie steht das
Potential der Phytotherapie in der Kinderheilkunde im Fokus.

Geplant ist weiterhin eine Podiumsdiskussion zum Thema “Die Zukunft von Phytotherapie und
Naturheilkunde in der modernen Akutmedizin“ mit Vertretern aus Politik, Krankenkassen,
Arzteschaft, Apothekern, Herstellern und Patientenvertretern.

Besondere Aufmerksamkeit wird dem wissenschaftlichen Nachwuchs im “Young Researcher
Workshop“ zukommen, der vom 14. bis 15. Juni unmittelbar vor der Jahrestagung durchgefihrt
wird. Alle Nachwuchskrafte bis zum 35. Lebensjahr aus Pharmazie, Medizin und allen
angrenzenden Wissenschaften sind herzlich eingeladen, sich mit ihren aktuellen
Forschungsprojekten zum Thema Phytotherapie zu bewerben. Weitere Informationen hierzu
finden Sie in Kurze auf der Homepage der GPT (www.phytotherapie.de).

In schénem Umfeld in Bamberg werden wir viel Zeit flr Diskussionen und kollegialen Austausch
haben. Ich freue mich vor diesem Hintergrund sehr, Sie sehr herzlich zum Jahreskongress 2023
der GPT nach Bamberg einzuladen. Die Weltkulturstadt Bamberg, das “frankische Rom* in
Oberfranken, ladt sehr dazu ein, nach Rahmenprogramm und Galaabend auch das anschlieRende
Wochenende in Bamberg zu verbringen. Wir freuen uns auf Ihr Kommen!

Mit herzlichem Gruf} aus Bamberg

Univ.-Prof. Dr. med. Jost Langhorst

© BAMBERG Tourisrgus:&. Korigress Service, Holger Leue

Blick Uber die Bamberger Altstadt



http://www.phytotherapie.de/

Optionen far die Industrie

Seit langem begleitet die Industrie in bewahrter Weise den Jahreskongress der Gesellschaft fur
Phytotherapie e.V. und tragt entscheidend zum Gelingen dieser Kongresse bei.

Auch im Jahr 2023 sind Sie herzlich eingeladen, sich aktiv am Phytotherapiekongress in Bamberg
zu beteiligen. Wir freuen uns, wenn Ihnen eine oder mehrere Sponsoring-Optionen zusagen.
Gerne nehmen wir lhre individuellen Winsche entgegen und erstellen ein auf Ihre Bedurfnisse
zugeschnittenes Angebot.

Kosten Standflache (Mindestgrofie 4 gm) 1.800,00 €
inkl.1x Standpersonal

Kosten Standflache (Mindestgrofie 6 gm) 2.400,00 €
inkl.1x Standpersonal

Im Mietpreis sind enthalten 2 Tische und 2 Stihle.

Zusatzliches Mobiliar, Stromanschlisse sowie technisches Zubehdr fiir Ihren Stand
koénnen Sie separat (ggf. kostenpflichtig) anfragen. WLAN ist vorhanden.

Alle weiteren Kosten und Risiken im Zusammenhang mit dem Bau und der Betreibung Altes Rathaus
des Standes tragt der jeweilige Standbetreiber.

© BAMBERG Tourismus & Kongress Service

AuBen Rickseite (ganzseitig, farbig) 2.000,00 €
Innenseite (ganzseitig, farbig) 1.000,00 €
Innenseite (halbe Seite, farbig) 700,00 €

Der Vertragspartner ist verantwortlich fur die graphische Umsetzung der Anzeige. Die Anzeige muss
druckfertig und zu Lasten des Vertragspartners geliefert werden. Die Position der Anzeige wird nach der
Reihenfolge des Eingangs der Anzeigen von der GPT festgelegt, solange entsprechende Flachen
vorhanden sind.

Leistung Preis
600,00 €

Firmenflyer bzw. firmenbezogene Informationen
e Einlage in die Kongresstasche und Aushandigung an alle Teilnehmer
e Max. DIN-A-4/ 3 Seiten

Die Auflagenhdhe wird rechtzeitig bekannt gegeben.

Nach Absprache
Nach Absprache

e Zur Unterstiitzung der Tagung
e Sie erhalten eine Zuwendungsbestatigung (keine Rechnung)

Mit der Buchung einer Leistung (Aussteller, Sponsoring) erhalten Sie:
¢ Nennung lhres Unternehmens im Abstractband
¢ Nennung lIhres Unternehmens auf unserer Homepage mit lhrem Firmenlogo




Firmenanmeldung
Phytotherapiekongress 2023

Bitte senden Sie dieses Formular vollstandig ausgefullt (in Blockschrift) per Fax oder E-Mail an:

Gesellschaft fiir Phytotherapie e.V.
Cornelia Kern

Plittersdorfer Str. 218
53173 Bonn

Telefon: 0228 - 36 56 40
Fax: 0228 -3513 90
info@phytotherapie.de

1. Kontaktdaten
Firma

Ansprechpartner

Bereich/Abteilung
Strale/Postfach
PLZ/ Ort/ Land
Telefon / Fax
E-Mail

Rechnungsanschrift
(falls abweichend)

2. Teilnahme an der Industrieaustellung

Standflache: Quadratmeter
wunschgeman: m Breite x m Tiefe

Standard-StandgréfRen: 4 m? (z.B. 2 x 2 m): 1.800,- €, 6 m? (z.B. 3 x 2 m): 2.400,- €
Jeder weitere m? ab 7 m? je 250,- € (soweit Flache verflugbar)

Standpersonal* (Bitte Name und Vorname eintragen)

* je 4 m? Standmiete ist 1 Person im Mietpreis inklusive, fir jede weitere Person fallen 250,- €
zusatzliche Geblhren an (einschliellich Zugang zum Kongress und Teilnahme an den Tagungs-
mahlzeiten)



mailto:schwoeppe@phytotherapie.de

AulRen Ruckseite (ganzseitig) 2.000,00 €

Innenseite (ganzseitig) 1.000,00 €

Innenseite (halbseitig) 700,00 €

Einleger in die Tagungsmappe: 600,00 €

Sponsoring des Festabends

Zweckgebundene Spende

Wir bestellen verbindlich Karten a netto 85,00 € pro Person

Nach Eingang lhrer Anmeldung gilt die Registrierung als verbindlich. Die Gebihren sind innerhalb von 14 Tagen nach
Rechnungserhalt zu zahlen. Eine eventuelle Stornierung kann nur in schriftlicher Form erfolgen. Bei Stornierung bis
zum 31.03.2023 werden 75% des Gesamtpreises erstattet, bei Stornierung bis zum 31.05.2023 50% des
Gesamtpreises. Danach kann keine Riickzahlung der Gebiihren erfolgen.

Mit meiner Unterschrift buche ich die o.g. Leistungen verbindlich und stimme den entsprechenden
Bedingungen zu. Den Gesamtbetrag liberweise ich innerhalb von 14 Tagen nach Erhalt der Rechnung.

Unterschrift / Stempel




Teilnahmegeblhren
Phytotherapiekongress 2023

Early Bird (bis 31.03.2023)

Ordentliche Mitglieder’ 280,00 €
Nicht-Mitglieder 320,00 €
Studierende 40,00 €

Nach 31.03.2023

Ordentliche Mitglieder 320,00 €
Nicht-Mitglieder 350,00 €
Studierende 50,00 €

Tageskarten
Ordentliche Mitglieder 120,00 €
Nicht-Mitglieder 140,00 €

Festabend am 16.06.2023
85,00 € p. P.

Begleitprogramm am 15.06.2023

Am 15.06.2023 werden einige touristische Aktivitaten angeboten. Weitere
Informationen hierzu werden wir in Kiirze veroffentlichen.

! Ordentliche Mitglieder = Mitglieder der GPT, OGPhyt, SMGP, NVF, GGTM)




