Phytotherapiekongress 2023 - Phytotherapie im 21. Jahrhundert

15.-17.06. | Welcome Kongresshotel | Bamberg | www.phytokongress.de

> Do 15. Juni / 09:00-18:00 Registrierung Foyer Welcome Hotel

09:00 -12:30

13:00-13:35
13:00
13:05
13:10
13:15
13:20
13:25
13:35-14:15

14:15-14:30

14:30-15:00

15:00-15:30

15:30 —15:45

15:45-16:05

16:05-16:25

16:25-16:45

15:45-16:05

S 16:05-16:25

16:25-16:45

| 16:45-17:00

17:00-18:00
18:00-19:00
20:00

Young Researchers' Workshop

Eroffnung

Musik Streichquartett Martin Erzfeld

BegriiBung Prof. em. Dr. Karin Kraft, Rostock, Présidentin der GPT
BegriiBung Prof. Dr. Jost Langhorst, Bamberg, Kongressprasident
GruBwort Klaus Holetschek, Staatsminister fiir Gesundheit und Pflege Bayern
GruBwort Andreas Starke, Oberbiirgermeister der Stadt Bamberg

Musik Streichquartett Martin Erzfeld

Festvortrag Phytotherapie im 21. Jahrhundert

Prof. em. Dr. Karin Kraft, Prasidentin der GPT, Rostock

Kaffeepause

Phytotherapie in Psychiatrie und Psychosomatik
Plenarvortrag Phytotherapie in Psychiatrie und Psychosomatik
Prof. Dr. Goran Hajak, Bamberg

Plenarvortrag Herkunft und Verfiigbarkeit (-sprobleme) pflanzlicher
Rohstoffe Dr. Matthias Lorenz, Darmstadt

Kaffeepause

Psylocibin bei major depression, Chemie Prof. Dr. Andreas Hensel, Minster
Psylocibin bei major depression, Pharmakologie von psychoaktiven
Pilzen Prof. Dr. Martina Diifer, Miinster

Depression und Angst - alles bekannt zu vertrauten Pflanzen?

Dr. Rainer Stange, Berlin

Parallelveranstaltungen

Ginkgo in nationalen und internationalen Leitlinien

Dr. Katrin Pfuhlmann, Bamberg

Phytotherapie in der S3 LL Komplementarmedizin in der Behandlung
von onkologischen Patienten Prof. Dr. Matthias Rostock, Hamburg
Phytotherapie in den Leitlinien fiir Gastroenterologie

Dr. Sandra Utz, Bamberg

Kaffeepause

Mitgliederversammlung der GPT

Postersession 1 Poster und Wein

Phytotherapie und mehr — Abendprogramm: Hexenwahn und
Quacksalber, Bamberg und sein fliissiges Brot, Bamberger
Skulpturenweg ,,Barock meets Moderne”

www.phytokongress.de

> Fr 16. Juni / 08:00 -14:00 Registrierung Foyer Welcome Hotel

4

09:00 -09:30

09:30 -09:40
09:40 -10:00

10:00-10:20

10:20-10:40
10:40 -11:00

11:00-11:30

11:30-12:00

12:00-12:20

12:20-12:40

12:40-13:00

12:00

12:10

12:20

12:30

12:40

12:50
13:00-14:00

14:00 —14:45
14:45-15:45

15:45-16:00

Phytotherapie bei funktionellen Erkrankungen in
Forschung und klinischer Versorgung

Plenarvortrag Phyto beim Reizdarmsyndrom

Prof. Dr. Ahmed Madisch, Frankfurt

Einfiihrung YRW Prof. Dr. Andreas Hensel, Miinster

Plenarvortrag Innovation in der Phytotherapieforschung,
Chancen fiir den Nachwuchs Dr. Dirk Bredenbrdker, Karlsruhe
Vortrag 1 Best of YRW

Vortrag 2 Best of YRW

Kaffeepause

Arzneipflanzen bei chronisch entziindlichen Erkrankungen
Plenarvortrag Phytotherapie bei rheumatologischen Erkrankungen

Prof. Dr. Andreas Michalsen, Berlin

Plenarvortrag Phytotherapie bei chronisch entziindlichen Darm-
erkrankungen Prof. Dr. Roman Huber, Freiburg

CLE und Myrrhe, Kamille, Kaffeekohle und Heidelbeeren bei CED

Miriam Bittel, Bamberg

Metabolisierung von Flavonoiden im Kontext von chronisch entziind-
lichen Erkrankungen Prof. Dr. Jorg Heilmann, Regensburg

Chronisch entziindliche Erkrankungen in der Padiatrie: Stellenwert

der Phytotherapie Dr. Catharina Amarell, Landshut |
Parallelveranstaltungen

Lebensqualitdt von Rhinosinusitis-Patienten: Untersuchung der

Behandlung mit 1,8-Cineol und abschwellenden Nasensprays unter
Alltagsbedingungen Dr. Christoph Strehl, Niederdorfelden

Eibischextrakt — eine systematische Ubersicht zur Anwendung bei I
Reizhusten Dr. Olaf Kelber, Mainz 1
Anti-SARS-CoV-2 Aktivitat von quantifiziertem Hypericum perforatum
Extrakt Prof. Dr. Andreas Hensel, Miinster

Eine Meta-Analyse untermauert die Evidenz von EA 575° in der
Behandlung von akutem Husten bei Erwachsenen Dr. Christoph Strehl,
Niederdorfelden

Verordnung der Phytotherapeutika fiir COVID-19-Patienten in
deutschen Hausarztpraxen Prof. Dr. Karel Kostev, Frankfurt

Silexan bei psychiatrischen Manifestationen des Post-COVID-Syndroms
Stephan Klement, Karlsruhe

Mittagsbuffet

Postersession 2 Posterbegehung

Podiumsdiskussion Die Zukunft von Phytotherapie und Naturheilkunde
in der modernen Akutmedizin Prof. Dr. Jost Langhorst; Prof. Dr. Andreas
Michalsen, Berlin; Bernhard Seidenath, MdL Bayern, Vorsitzender des Ausschusses fiir ‘

Wi

Gesundheit und Pflege; Dr. Barbara Steinhoff, Bonn
Kaffeepause
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Fr 16. Juni

st

| —

16:00-16:30

16:30-17:00

17:00-17:20

17:20-17:40

17:40-18:00

17:00

17:10

17:20

17:30

17:40

17:50

18:05-18:30

ab 19:30

Phytotherapie in der Onkologie und multimodale
Konzepte bei Fatigue (Post COVID, Cancer related, CFS)
Plenarvortrag Phytotherapeutische Ansatze in der Radioonkologie

Prof. Dr. Diana Steinmann, Hannover

Plenarvortrag Kampomedizin in der Onkologie Fatigue

PD Dr. Silke Cameron, Gottingen

Westliche Phytotherapie — besondere Herausforderungen bei der
Fatigue in der Onkologie Dr. Claudia Loffler, Wiirzburg

Rhodiola rosea und multimodale Konzepte bei Post COVID Syndrom h
Christine Uecker, Bamberg

Adaptogene - therapeutisches Potential, Studienlage und klinische
Erfahrung Dr. Rainer Stange, Berlin

Parallelveranstaltungen

Behandlung dyspeptischer Beschwerden mit einem traditionellen
pflanzlichen Arzneimittel aus der japanischen Kampo-Medizin

Dr. Heidrun ReiBenweber-Hewel, Grafelfing

Phytotherapeutika bei Kindern: Klinische Studien vs. Real World
Data — was ist der bessere Ansatz? Dr. Olaf Kelber, Mainz

Verordnung der Phytotherapeutika zur Therapie des Reizdarm-
syndroms im zeitlichen Verlauf Prof. Dr. Karel Kostev, Frankfurt

The herbal preparation, STW 5-11, is effective in experimental colitis
owing to its anti-inflammatory and antioxidant properties

Prof. Dr. Mohamed Khayyal, Kairo

In-vitro Analyse von Arzneimittelkandidaten, die Opioidrezeptoren
aktivieren Roxana Damiescu, Mainz

Estragole in Herbal Medicinal Products — time for action?

Dr. Hartwig Sievers, Neustadt/Aisch

Verleihung der Posterpreise und des Nachwuchspreises durch den
Tagungsprasidenten Prof. Dr. Jost Langhorst und die Prasidentin der Gesell-
schaft fiir Phytotherapie Prof. em. Dr. Karin Kraft

Kongressdinner & Galaabend Welcome Hotel Residenzschloss Bamberg

www.phytokongress.de

09:00 -09:30

09:30 -10:00

10:00-10:20

10:20-10:40
10:40-11:00

10:00-10:20

10:20-10:40
10:40-11:00

11:00-11:20

11:20-11:40
11:40-12:00

1 1200-1215
12:15-14:00

Phytotherapie in der Schmerztherapie

Plenarvortrag Phytotherapie und multimodale Therapiekonzepte b
in der Schmerztherapie von akutem und chronischem Kopfschmerz

Dr. Felix Joyonto Saha, Essen

Plenarvortrag Phytotherapie in der onkologischen Schmerztherapie
Prof. Dr. Harald Matthes, Berlin

Phytotherapie in der Padiatrie

Phytotherapie im klinischen Alltag der Padiatrie: Implementierung
eines phytotherapeutischen Standards in einer padiatrischen Akut-
Klinik Dr. Melanie Anheyer, Essen

Phytotherapie in der padiatrischen Pflege Annika Pfauser, Bamberg
Rationalisierung von Dosierungen fiir Phytopharmaka fiir Kinder?
Dr. Barbara Steinhoff, Bonn

Parallelveranstaltung Cannabis
Cannabishasierte Arzneimittel bei chronischen Schmerzen - das

Bermudadreieck von Studien niedriger Qualitat, unzahliger syste-
matischer Ubersichtsarbeiten und widerspriichlichen Leitlinien-
empfehlungen Prof. Dr. Winfried Hauser, Saarbriicken

Anbau, Technik, Qualitat Dr. Mathias Schmidt, Mattsies 1'
Cannabis — Verordnungsfahigkeit, gesetzliche Grundlage

Dr. Klaus HauBermann, Laupheim

Kaffeepause

Phytotherapie in anderen Medizinsystemen
Plenarvortrag Phytotherapie in der traditionellen afrikanischen
Medizin Toussaint Aba Eklu, Lomé, Togo

Plenarvortrag Phytotherapie in der ayurvedischen Medizin

Dr. Syal Kumar, Essen

Abschlussveranstaltung Prof. Dr. Karin Kraft, Prof. Dr. Jost Langhorst
Frankische Vielfalt Tschiissla-Bierchen, Finger Food und Phyto-Korn
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| Anmeldung und Teilnahmegebiihren
Nach 31.03.2023 320,00 € Ordentliche Mitglieder / 350,00 € Nicht-Mitglieder /
50,00 € Studierende
Tageskarten 120,00 € Ordentliche Mitglieder / 140,00 € Nicht-Mitglieder / 50,00 € Young
Researchers Workshop (fiir Studierende inkl. Teilnahme am Hauptkongress)(14./15.06.; inkl.
Kongressteilnahme)
Festabend am 16.06.2023 85,00 € p. P
Freizeitprogramm am 15.06.2023 (weitere Infos online)
Hexenwahn und Quacksalber (20:00 Uhr, 10,00 € p. P, zahlbar bar an der Kongresskasse)
Bamberg und sein fliissiges Brot (20:00 Uhr, 11,00 € p. P. zahlbar in bar beim Stadtfiihrer)
Bamberger Skulpturenweg, Barock meets Moderne” (20:00 Uhr, 11,50 € p. P. zahlbar in bar
beim Stadtfiihrer)
Akkreditierungen Die Veranstaltung ist bei der Bayrischen Landesapothekerkammer
akkreditiert und mit 15 Punkten anrechenbar. Die Bayrische Landesdrztekammer akzeptiert
die Anerkennung durch die Apothekerkammer.

. Kongressort Welcome Kongresshotel Mustrae 7, 96049 Bamberg /T +49/951/7000-0,
E-Mail: info.bak@welcome-hotels.com
Veranstalter Gesellschaft fiir Phytotherapie e.V. zusammen mit der Klinik fiir Integrative
Medizin und Naturheilkunde am Klinikum Bamberg
Einreichung und Hotelreservierung www.phytokongress.de

www.phytokongress.de

Sponsoren

- Wirméchten uns an dieser Stelle ganz herzlich bei unseren Sponsoren bedanken, ohne die

die Durchfiihrung des Phytotherapiekongresses nicht maglich ware.

Anklam Extrakt GmbH — Nennung als Bronzesponsor

Werbung im Abstractband: 700,00 €

Bayer AG — Nennung als Goldsponsor

Ausstellung, Kongresstaschen, Freikarten: 10.000,00 €

— Nennung als Silbersponsor

Forderung des Nachwuchspreises, Forderung des Posterpreises, Forderung des Young
Researchers' Workshops: 4.300,00 €

Bionorica SE — Nennung als Bronzesponsor

Werbung im Abstractband: 1.000,00 €

Bundesverband der Pharmazeutischen Industrie e. V. — Nennung als Bronzesponsor
Forderung des Nachwuchspreises: 250,00 € .
Dr. Loges & Co. GmbH — Nennung als Bronzesponsor

Werbung im Abstractband: 1.000,00 €

Dr. Willmar Schwabe GmbH & Co. KG — Nennung als Goldsponsor
Ausstellerstand, Werbung im Abstractband, Freikarten: 10.000,00 €

Finzelberg GmbH & Co. KG — Nennung als Bronzesponsor

Werbung im Abstractband: 1.000,00 €

G. Pohl-Boskamp GmbH & Co. KG — Nennung als Bronzesponsor

Sponsoring des Festabends: 2.000,00 €

mgo Fachverlage — Nennung als Bronzesponsor

kostenloser Ausstellerstand: Gegenleistung kostenlose Anzeigenschaltung in der C0.med
und im CO.med-Newsletter

PhytoLab GmbH & Co. KG — Nennung als Silbersponsor

Ausstellerstand, Werbung im Abstractband, Einleger in Tagungstaschen: 4.000,00 €
Repha GmbH Biologische Arzneimittel — Nennung als Goldsponsor
Ausstellerstand, Anzeigenschaltung, Freikarten, Sponsoring Festabend, Einleger in
Tagungstaschen: 10.000,00 €

Roleca Pharma GmbH — Nennung als Bronzesponsor

Ausstellerstand: 2.400,00 €

Schaper & Briimmer GmbH & Co. KG — Nennung als Bronzesponsor
Forderung des Nachwuchspreises: 1000,00 €

Wala Heilmittel GmbH — Nennung als Bronzesponsor

Werbung im Abstractband: 700,00 €

Weleda AG — Nennung als Bronzesponsor

Werbung im Abstractband: 700,00 €




