Anmeldung

Gesellschaft fir Phytotherapie e.V.
Plittersdorfer Str. 218
53173 Bonn

info@phytotherapie.de

www.phytotherapie.de

Bitte melden Sie sich direkt liber Zoom
an. Hier geht’s zur Anmeldung.

Sie erhalten eine automatische
Anmeldebestatigung mit dem
Teilnahmelink per E-Mail von Zoom. Bitte
prifen Sie auch lhren Spam-Ordner. Sollte
die Bestatigung ausbleiben, wenden Sie
sich bitte an die Geschaftsstelle.

Organisation

Dr. Olaf Kelber (Darmstadt)
Dr. Mathias Schmidt (Tussenhausen)
Dr. Rainer Stange (Berlin)

mit bewahrten wie neuen Pflanzen einen festen Platz gesichert. Tieferes Grundlagenverstandnis der

~Das Reizdarm-Syndrom - heutiger Stand in
Grundlagenforschung wie Phytotherapie”
Online-Seminar der Gesellschaft flir Phytotherapie
25. September 2024, 18:00 Uhr — 20:00 Uhr

Es hat wie kaum eine andere Krankheit in den letzten Jahren mehr Akzeptanz, aber auch
Grundlagen- wie klinische Forschung erfahren. Wahrend eine Therapie mit chemisch definierten
Medikamenten trotz vieler Anlaufe nahezu bedeutungslos geblieben ist, hat sich die Phytotherapie

mikrobiologisch wie neurophysiologisch vermittelten Auswirkungen auf den Gesamtorganismus
haben die hergebrachte Auffassung einer Befindlichkeitsstérung weit hinter sich gelassen.

Programm:

Grundlagen
Dr. med. Anita Annahdzi, Miinchen

Phytotherapie bei funktionellen Verdauungsstérungen
PD Dr. med. Miriam Goebel-Stengel, Sigmaringen

Naturheilkunde und Integrative Therapie fiir das Reizdarmsyndrom

Prof. Dr. med. Jost Langhorst, Bamberg

Anderungen vorbehalten

Das Online-Seminar ist kostenfrei und findet via Zoom statt. Es richtet sich an Arzte, Apotheker und weitere in der Phytotherapie tatige Berufsgruppen.

Fotos: Stefan Rodriguez und Katharina Wright auf Unsplash


https://us06web.zoom.us/meeting/register/tZMvde2ppzItHNcKMMjeidP9x5Pn9Jonogma

Miriam Goebel-Stengel

Facharztin fir Innere Medizin, Gastroenterologie, Palliativmedizin und Geriatrie

Zertifikat fir Neurogastroenterologie

Chefarztin Med. Klinik, SRH Klinik Sigmaringen

Langjahrige passive und aktive Mitgliedschaft in der Dt. Gesellschaft fiir Neurogastroenterologie und Motilitat
Mitbegriinderin und Vorsitzende von MAGDA, Informationsforum fiir Patient:innen mit Magen-Darm-Erkrankungen

Prof. Dr. Jost Langhorst

seit 2019 Chefarzt der Klinik fur Integrative Medizin und Naturheilkunde am Klinikum Bamberg

seit 2020 Stiftungslehrstuhl fur Integrative Medizin, Schwerpunkt translationale Gastroenterologie, Universitat Duisburg-Essen

Mitarbeit und Co-Autor von Uber 40 Nationalen Versorgungsleitlinien, S3- und S2- Leitlinien der AWMF, u.a. Colitis ulcerosa, Morbus Crohn
und Reizdarmsyndrom

Aktuelle Forschungsschwerpunkte in verschiedenen nationalen und internationalen Forschungsnetzwerken: Lebensstil, naturheilkundliche
Therapiestrategien und Komplementédre Verfahren in der Therapie chronischer Erkrankungen

Anita Annahazy

2004 Medizinstudium in Ungarn an der Universitat Szeged absolviert

bis 2014 Assistenzarztin, dann Fachéarztin an der Universitatsklinik fir Innere Medizin in Szeged, Ungarn. Zeitgleich 2,5 Jahre wahrende
Forschungstatigkeit in Frankreich mit Fokus auf Krankheiten wie Reizdarmsyndrom und chronisch entziindlichen Darmerkrankungen

ab 2015 wissenschaftliche Mitarbeiterin an der Technische Universitat Miinchen (zuerst am Lehrstuhl fir Humanbiologie, seit dem Ruhestand
von Prof. Schemann am Lehrstuhl fiir Zoologie)

Forschungsgebiet ist Funktionelle Dyspepsie, Reizdarmsyndrom, deren Entstehung und Therapiemdglichkeiten, mit Schwerpunkt pflanzlichen
Medikamenten
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