: Universitt @ Gesellschaft far Phytotherapie e.V. %gé,th

Qualitat von Nahrungserganzungsmitteln:

Botanicals im Fokus von Analytik und Regulatorik
Interdisziplinarer Expertenworkshop
Mittwoch 27. Mai 2026; 09:00 bis ca. 16:30 Uhr

Universitat Miinster, PharmaCampus, Corrensstrafle 48, 48 149 Miinster

Veranstalter: Universitat Miinster, Gesellschaft flir Phytotherapie e.V. (GPT), Stiftung Plants for Health (PfH)




Ab 08:30

09:00 -
09:15

09:15 -
09:40

09:40 —
10:05

10:05 -
10:30

10:30 -
10:50
10:50 —
11:15

11:15 -
11:40

11:40 -
12:05

Registrierung und BegriiBung

Prof. Dr. Andreas Hensel

Dr. Nadiya Bakhiya

Dr. Matthias Lechtenberg

Dr. Nico Symma

Vera Grochowski

Nils Niederland

Dr. Hartwig Sievers (oder
Mitarbeiter*in)

Apotheker
Universitat Munster, Institut fir
Pharmazeutische Biologie und Phytochemie
Dipl. Biochemikerin
Bundesinstitut fur Risikobewertung, Berlin,
Fachgruppe Erndahrungsrisiken und Biomarker
Abteilung Lebens- und Futtermittelsicherheit
in der Nahrungskette
Staatl. Gepr. Lebensmittelchemiker
Universitat Munster, Institut far
Pharmazeutische Biologie und Phytochemie
Apotheker
Pharma Deutschland e.V., Abteilung
Besondere Therapierichtungen

Pause

Staatl. Gepr. Dipl. Lebensmittelchemikerin
Landesuntersuchungsanstalt fiir das
Gesundheits- und Veterindrwesen Sachsen,
Fachgebiet NEM und LMBV, Dresden
Apotheker und Staatl. Gepr. Lebensmittel-
chemiker

Landeslabor Berlin-Brandenburg
Fachbereich I-5 Arzneimittel,
Medizinprodukte, spezielle Lebensmittel
Apotheker

Mitglied des Vorstandes, Geschaftsbereich
Wissenschaftliche Services,

PhytoLab GmbH & Co. KG, Vestenbergsgreuth

Titel

BegriiBung und Einfihrung

Herausforderungen bei der Risikobewertung
von NEM mit Zusatz von pflanzlichen Stoffen
(,,Botanicals”)

NEM mit Botanicals im Focus der analytischen
Bewertung: die Realitdt von NEM

NEM mit Botanicals und pflanzliche
Arzneimittel: Regulatorischer Rahmen und
Markt

NEM mit Botanicals — Herausforderungen bei
der Beurteilung aus Sicht der Uberwachung

NEM mit Botanicals — Analytische Aspekte und
Abgrenzungsproblematik NEM-AM aus Sicht
der Uberwachung

Analytische Methoden mit Praktikabilitat zur
routinemaBigen Qualitatsprifung pflanzlicher
Extrakte



12:05 -
12:30

12:30 -
13:30
13:30 -
13:55

13:55 -
14:20

14:20 -
14:45

14:45 -
15:10

15:10 -
15:35

15:35 -
16:15
16:15 -
16:30

Dr. René Roth-Ehrang

Lara Blagojevic
Aleksandra Krsmanovic

Dr. Hagen Albert

Dr. Evelyn Breitweg-Lehmann

Angela Clausen

Dr. Philipp Gregor

Prof. Dr. Andreas Hensel

Apotheker
Finzelberg GmbH & Co. KG, Andernach

Mittagspause

Lead Regulatory Affairs
Sunday Naturals Products GmbH, Berlin

Apotheker, Qualified Person
Salus Gruppe, Bruckmihl

Apothekerin
Bundesamt fiir Verbraucherschutz und
Lebensmittelsicherheit BVL, Braunschweig

Verbraucherzentrale NRW, Bereich Erndhrung
und Umwelt, Disseldorf

Rechtsanwalt, Schwerpunkt Lebensmittel- und
Futtermittelrecht; Fachanwalt fir Agrarrecht,
Munster

Moderierte Abschlussdiskussion

Extraktherstellung — zwischen Qualitat und
Okonomie?

Implementierung von MaRnahmen zur
Sicherstellung der Qualitat im Unternehmen

Implementierung von MaRnahmen zur
Sicherstellung der Qualitat

Herausforderungen der Einstufung und
Abgrenzung von NEM und Arzneimittel:
Status, Probleme, Spezifikationen, mogliche
Losungsansatze

Der Markt fur pflanzliche
Nahrungserganzungsmittel braucht mehr
Verbraucherschutz

UPDATE - Lebensmittelrecht/Botanicals

Zusammenfassung der Ergebnisse
Schlussbemerkung
Weiteres Vorgehen



