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Neue Ziele und Aufgaben der GPT

Um gemeinsam mit den Mitgliedern neue
Ziele und Aufgaben der Gesellschaft für
Phytotherapie e.V. (GPT) für die nähere Zu-
kunft zu definieren, hat die GPT im Herbst
2010 eine schriftliche Befragung ihrer Mit-
glieder durchgeführt. Vor dem Hinter-
grund einer häufig mangelnden Akzeptanz
in der Fachwelt, der untergeordneten Be-
deutung in der Gesundheitspolitik (Stich-
wort Erstattungsfähigkeit) und der relativ
geringen Bekanntheit in der Bevölkerung
werden Maßnahmen als notwendig erach-
tet, die wissenschaftlich fundierte Phyto-
therapie in der Anwendung undWahrneh-
mung durch Ärzteschaft, Apothekerschaft,
auf Fachkongressen und in der Bevölke-
rung zu erhalten und zu fördern.

Der Schwerpunkt derWünsche derMitglie-
der liegt nach den Ergebnissen der Befra-
gung deutlich in der Außendarstellung der
wissenschaftlichen Phytotherapie, so z.B.
durch die Fortsetzung der Kongresse, durch

ein Angebot von Aus-, Fort- und Weiterbil-
dung für die verschiedenen, mit der Phyto-
therapie befassten Berufsgruppen sowie
Veranstaltungen für Laien, die Vertretung
der Interessen der Phytotherapie in der
Politik und bei den Krankenkassen sowie
eine positive Berichterstattung in den Me-
dien. Im regulatorischen Bereich könnte
sich die GPT an der Entwicklung sachge-
rechter, nicht überzogener Sicherheitsan-
forderungen auf wissenschaftlicher Grund-
lage beteiligen.

➤ Mitglieder stellen Expertise
zur Verfügung

Auf europäischer Ebene wird eine stärkere
Einbindung in die medizinische Meinungs-
bildung, möglicherweise auch in Zusam-
menarbeit mit anderen europäischen Fach-
gesellschaften, von den Mitgliedern für
sinnvoll erachtet. Auch eine Verbesserung
der Datenlage, z.B. durch klinische Studien,
im Sinne einer Abgrenzung der Phytothera-
pie von anderen Produktgruppen aus dem
Nicht-Arzneimittelbereich wird für wün-
schenswert gehalten. Viele Mitglieder sind
bereit, ihr Wissen und ihre Erfahrung in
spezielle Fachgebiete und Projekte der Phy-
totherapie, z.B. auch Veranstaltungen und
wissenschaftliche Kongresse, einzubringen.

➤ Fortbildungsangebot wird ausgebaut

Der Vorstand hatte bereits auf seiner Sit-
zung im November 2010 beschlossen, das
Fortbildungsangebot der GPT auszubauen.
Angedacht sind für das Jahr 2011 einige
Fortbildungsveranstaltungen für Apothe-
ker und Ärzte verschiedener Fachrichtun-

gen, zusätzlich kann auch themenbezogen
über Veranstaltungen für die breite Öffent-
lichkeit nachgedacht werden. In einer ei-
gens zu diesemZweck gestarteten Fragebo-
genaktion haben viele Mitglieder der GPT
ihre Bereitschaft erklärt, sich themenbezo-
gen als Referent an solchen Fortbildungs-
veranstaltungen zu beteiligen.

➤ GPT-Symposium am 21. Oktober

Darüber hinaus ist geplant, die erfolgrei-
chen Kongresse fortzusetzen und die An-
kündigungen frühzeitig an die Mitglieder
zu kommunizieren. So laufen die Planun-
gen für ein eintägiges Symposium der GPT
anlässlich ihres 40-jährigen Bestehens am
21. Oktober 2011 in Köln, am Vorabend
wird die Jahresmitgliederversammlung
der GPT stattfinden. Gemeinsam mit der
Österreichischen Gesellschaft für Phyto-
therapie ist vom 17.–19. Mai 2012 ein Kon-
gress in Wien geplant.

Auch die interne Öffentlichkeitsarbeit der
GPT soll in naher Zukunft weiter intensi-
viert werden, so z.B. durch weitere aktuel-
le Informationen auf der Website der GPT
(www.phytotherapy.org) und in der Zeit-
schrift für Phytotherapie. Allen an der Phy-
totherapie Interessierten und potenziellen
Neumitgliedern gibt eine kürzlich fertigge-
stellte, mehrseitige farbige Broschüre Aus-
kunft über Organisation, Ziele und Aufga-
ben der GPT.

➤ Beirat der korporativen
Mitglieder tagte

Gesundheitspolitische Entwicklungen und
Regelungen zur Erstattungsfähigkeit ste-
hen im Fokus des Beirats der korporativen
Mitglieder der GPT, der aus Vertretern der
Firmen besteht und im Dezember 2010 in
Köln zu einer ersten Sitzung zusammenge-
kommen ist. Die Diskussion umfasst in die-
sem Gremium beispielsweise Regelungen
und Beschlüsse des Gemeinsamen Bundes-
ausschusses (G-BA), aber auch die Beteili-
gung der korporativen Mitglieder der GPT
an Firmen- und Posterausstellungen bei
Kongressen und/oder an Fortbildungsver-
anstaltungen.
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für Phytotherapie

Die GPT feiert im Oktober ihr 40-jähriges Bestehen
mit einem Symposium in Köln.
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